PREVENCION DE LAS AAS:

L?s Cabos EL RETO DE UNA TERAPIA INTENSIVA HUMANIZADA
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70/ DE PACIENTES
N 0 HOSPITALIZADOS

en México, adquirieron IAAS (Infecciones
adquiridas durante la atencién médica)("

En EE.UU. Se tiene registrado que 1 de cada 31
pacientes presentara IAAS(@)
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(Infecciones Asociadas a
LAS IMS la Atencion de la Salud)
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SON PREVENIBLES

Dignidad del Cuidado centrado Participacion activa
: i , paciente en el paciente del equipo de salud
Siguen siendo todo un desafio
critico hospitalario, particularmente
en ,paC|entels,ho_sp|tal|zados en UCI % & @ Factores modificables (higiene de manos, EPP
y areas quirurgicas... Implementar . _E'mn_ (Equipo de Proteccion Personal), manejo de
una UCI Humanizada. .. dispositivos, limpieza). Factores no modificables
. , : Ed la famili Confort y ambiente Seguridad y Calidad enfermedades, estado critico, urgencia quirurgica
sincrementaria el riesgo? n el ouidado ameno del Paciente ( gencia quirdrgica)

ESTRATEGIAS PREVENTIVAS PARA LAS IAAS

S | | ry
Ingreso a la familia | Higiene de Manos | ESTRATEGIAS ESPECIFICAS VIGILANCIA
Para prevenir infecciones asociadas a la > _ { )
Educar a la familia habilitandolos atencion de la salud. Implementamos - Bundes de Prevencion de IAAS (Neumonia g
como cuidador del paciente activo Modelo Multimodal de la OMS ventilacion Mecanica Invasiva, Bacteremia ¢ ACTIVA
catéter, Infeccion Urinaria por sonda). ‘

. S I M p LE - Eegu.imiento ditst:f)osli,tiv?js Iin,vasivos
- Limpieza y ventilacion del area
pROTOCOI'U ACTIVO 6 el e Todos seamos una parte activa de la
.. 1 4 I . A I
v N 0? IMPLEMENTACION : *" sportoncades ce maora
w w - Tarjetas Aislamiento ’
H

)2 g N TUS MANOS DAN VIDA
M cucco celpacietesin | o) L)) REALIZA HIGIENE DE MANOS

tocar sondas o cateteres

TU COMO FAMILIAR... ;COMO PUEDES PARTICIPAR? ESTRATEGIA

AISLAMIENTO R MAC+
POR VIA AEREA
ey M=Manos limpias ...+ Seguridad
" i e _ A=Acompariamiento humano

cC e S

I_AS TARJETAS DE se realice la Higiene de Manos y
AISLAMIENTO

aprende de como participar
cuidando a tu familiar.

MIXTO
VISITAS RESTRINGIDAS

Valoramos en consenso que cada
antibidtico sea utilizado justificadamente

basandonos en politicas/Guias

* nacionales e internacionales confiables
@ PROA C YerrROA T

PUERTA CERRADS

Estas tarjetas las colocara el personal de salud de manera informativa para todos. Nos El Hospital H+ Los Cabos y todo su

indicaran las precauciones que debemos de tener para prevenir contagios (Higiene de . personal implementa un Programa de Uso
SIEMPRE de Equipo de P ion P | - EPP ill b o - . A
manos , uso de Equipo de Proteccion Persona como mascarillas, o batas, re) Racional y Optimizado de Antibioticos
entre otros, asi como algun otra indicacion necesaria. (PROA), un grupo de expertos para reducir Cartel Dirigido al personal, familiares, Hospital H+
iVisuaIizalo, todos prevenimos las infecciones! la resistencia de las bacterias a los antibidtiocs en el futuro. Los Cabos, implementado actualmente
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