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Cd. de México, 28 de octubre de 2023.

DIP. MARCELA GUERRA CASTILLO
PRESIDENTA DE LA H. CAMARA DE DIPUTADOS.
PRESENTE.

Estimada Diputada

Es de nuestro conocimiento que en proximos dias el Pleno de la Cdmara de Diputados analizard un
proyecto de dictamen que modifica la Ley General de Salud, referente al derecho a la objecién de
conciencia para los profesionales de la salud, atendiendo la resolucién que hizo la Suprema Corte
de Justicia de la Nacién para legislar en la materia.

En primer lugar, queremos manifestarle que el personal médico y de enfermeria que forma parte
del Sistema Nacional de Salud, requiere poder ejercer su derecho a objecidon de conciencia en
libertad, con plena autonomia y excusarse de participar en la prestacidon de servicios médicos,
cuando consideren que se oponen a sus convicciones religiosas, éticas y de conciencia, claro esta,
respetando los derechos de los pacientes.

Reconocemos que la Camara de Diputados debe atender lo sefialado por la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién al declarar la invalidez del articulo 10 Bis de la Ley General de Salud, para que
la ley establezca los lineamientos y limites necesarios para que la objeciéon de conciencia pueda ser
ejercida, sin poner en riesgo los derechos humanos de otras personas, en especial el derecho a la
salud.

Sin embargo, queremos manifestarle nuestra preocupacién respecto del dictamen que la Comision
de Salud aprobd y sera analizado ahora por el pleno de la Cdmara de Diputados, solicitando que
nos escuche antes de consumar su aprobacién, ademas de que se hagan los cambios necesarios al
proyecto para evitar violaciones a los derechos de la comunidad médica.

Nos preocupa que quieran incluirse barreras en la ley, para que la objecién de conciencia sea
irrealizable, limitando la libertad de decidir y obstaculizando el libre ejercicio de la profesion a los
médicos y personal de enfermeria del Sistema Nacional de Salud.
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Entre los puntos que nos preocupan se encuentran los siguientes:

1. Que se contemple que, “El retraso o entorpecimiento de los servicios de salud de manera
negligente, bajo la premisa de objecion de conciencia, dard lugar a sanciones que establezca
la ley”

En el ejercicio de nuestra profesién asumimos la responsabilidad de cumplir con la ley y

actuar de manera integra ante los pacientes a nuestro cargo, respetando en todo momento
los derechos de los usuarios del sistema de salud. Sin embargo, observamos que esta
redaccién nos amenaza con sanciones, incluso penales, al momento de ejercer nuestro
derecho a la objecidn de conciencia.

Las limitaciones del derecho a la objecion de conciencia deben estar dadas por la autoridad,
a quien le corresponde definir los medios para que no se cometan violaciones a la ley.

Son las instituciones de salud quienes debe garantizar que exista personal no objetor, Ia
infraestructura necesaria, los medicamentos, en general el correcto funcionamiento de los
servicios de salud. Es responsabilidad de la autoridad garantizar la atencién para los
pacientes. No se nos puede responsabilizar a la comunidad médica por hechos que
escapan de nuestras manos, como el retraso o entorpecimiento de los servicios de salud,
como se pretende en esta propuesta.

Nosotros, la comunidad médica, tenemos en todo momento derecho a ejercer nuestra
profesidén en libertad, a nadie se le puede sancionar por ejercer su derecho a la libertad de
conciencia.

iRechazamos la criminalizacion del ejercicio del derecho a la objecién de conciencia.

2. Nos preocupa que el texto propuesto diga que, “La Secretaria de Salud establecerd la
autoridad competente para determinar la procedencia de la objecion de conciencia, dicha
autoridad deberd pronunciarse en un plazo breve, de no hacerlo se considerard que opera la
negativa ficta”.

Esto va totalmente en contra de nuestra autonomia y libertad como profesionales de la
salud: El derecho a la objecién de conciencia, conforme a la propia Constitucion, es
individual y le corresponde a cada persona ejercerlo, puesto que, en este proceso se ponen
de manifiesto las convicciones éticas, morales, religiosas, de cada persona. Mientras que, el
texto que presenta la Comisién de Salud de la Camara de Diputados, dice que la objecién de
conciencia estara sujeta a una aprobacidn previa por parte de la Secretaria de Salud o la
autoridad que esta determine.

Estamos ante una barrera que hara imposible que los profesionales de la salud ejerzan sus
derechos.
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Ademds, el proyecto dice que, si la autoridad no se pronuncia se considerara que opera la
negativa ficta. Al respecto, dadas las complejidades de nuestro sistema de salud y la urgencia
con la que trabajamos los médicos y personal de enfermeria, lo mas probable es que, en la
mayor parte de los casos en que un profesional de la salud quiera hacer vdlido su derecho,
opere la negativa ficta.

3. También nos preocupa que el proyecto de la Comision de Salud diga lo siguiente: “Para
ejercer el derecho a la objecion de conciencia en un procedimiento sanitario, el personal
meédico o de enfermeria deberd haber informado previamente su decision a la institucion en
la que preste sus servicios, mediante el mecanismo que disponga la Secretaria”. Ademas, se
hace referencia a que la autoridad: “deberd establecer y mantener actualizado el mecanismo
necesario para que el referido personal médico profesional y de enfermeria adscrito al
Sistema Nacional de Salud, manifieste su decision de ser objetor o no objetor”.

Informar previamente nuestra decision de ejercer el derecho a la objecidn de conciencia nos
limita nuestra autonomia profesional y como personas; en la practica médica, cada caso tiene
sus condiciones particulares y tomamos decisiones que afectan la salud y la vida de las
personas en nuestro dia a dia, por ello, no puede existir una manifestacidon previa, ya que
depende de las circunstancias que se nos presenten si decidimos o no excusarnos de
practicar algin procedimiento médico.

El derecho a la objecidon debe ejercerse de manera libre y auténoma, de acuerdo con la
situacion, condiciones y restricciones de cada caso, atendiendo a las convicciones y principios
del profesional de la salud; por lo que informarlo previamente seria una barrera que lo
limitaria de manera desproporcionada.

Por otra parte, al existir un registro de profesionales de la salud que son objetores de
conciencia corremos el riesgo de que exista discriminacion, que se afecte el desarrollo
profesional de médicos y enfermeras objetores, que sean hostigados, o que sea un factor
determinante para su despido o ingreso a alguna institucion.

4. El dictamen de la Comision de Salud contempla que, la objecién de conciencia no sera
procedente: “Cuando haya insuficiencia de personal médico profesional o de enfermeria no
objetor” o “Cuando no exista alguna alternativa viable y accesible para brindar el servicio de
salud requerido con calidad y con la mejor oportunidad, ya sea por razon de la distancia, de
la falta de disponibilidad de personal no objetor, o algun otro inconveniente que torne
nugatorio el derecho humano de acceso a la salud” .

En ese sentido, nuevamente se responsabiliza a la comunidad médica por la falta de personal
médico profesional o de enfermeria, ademas de la ausencia de infraestructura en el sector
salud, cuando esto es responsabilidad de las instituciones y de sus directivos. No es justo que
se limite el derecho a la objecién de conciencia por motivos que son ajenos a los trabajadores
del sector salud. No es justo que se nos nieguen nuestro derecho a ejercer la profesidon en
libertad por hechos que escapan de nuestras manos.
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Por lo anteriormente expuesto, quienes suscribimos esta carta, integrantes de la
comunidad médica en México, solicitamos a los legisladores de la Camara de Diputados
defender los derechos, las condiciones de trabajo y la autonomia de los profesionales de la
salud, garantizando el ejercicio del derecho a la objecién de conciencia.

Solicitamos que se nos incluya en el analisis de los proyectos de ley en esta materia, que se
atiendan nuestras preocupaciones aqui expresadas, en un espacio de parlamento abierto,
con el propdsito de iniciar un didlogo y reflexion con todos los actores involucrados,
incluyendo los colegios, federaciones y asociaciones de medicina.

Los integrantes de la comunidad médica no actuamos con mala fé, estamos con la
poblacién, siempre hemos defendido el derecho a la salud de todos los mexicanos, sin
distincion, sin discriminacién, estamos comprometidos la vida y el bienestar de nuestros
pacientes.

Por ello, demandamos también que se respeten nuestros derechos mas elementales, en
este caso, el derecho a ejercer nuestra profesion en libertad, nuestro derecho a la
objecién de conciencia.

A nadie debe obligarsele a ir en contra de sus principios éticos, morales, religiosos y
convicciones personales.

iSI AL DERECHO A LA OBJECION DE CONCIENCIA PARA LOS PROFESIONALES DE LA
SALUD!




Federaciones, Asociaciones y Colegios Médicos de México

\ -7

Dr. José ). Etizalde Gcnza; lez

Colegio Mexicano
de Medicina Critica

Colegio de la Profesion Médica
del Estado de San Luis Potosi

AT
~_

Dra. Ana Beatriz Rosas Sumano
Confederacion Nacional
de Pediatria de México

Dr Man . Correa Flores

Asociacién Mexicana de
Pediatria

Sociedad Mexica € Neumologiay
Cirugia de Tdrax

Dra.%( Elena go pez Gavito

Comité Legal de la Federacidn
Mexicana de Colegios de Especialistas
en Cirugia General

Presidente de la
de Patologia Clinica
/]

I
/

Dra. Aurora Garcjd Lopez

y Residentes en Med Familiar

Dra. Yolanda Méndez Romero

Colegio Mex. de Nutricidn
Clinicay Terapia Nutricional

déracion Mexicana

Presidenta Fedeyft‘lb'h ex. Especialistas Presidente Asociacién Dental Mexicana.
Federacion Nacional de Colegios de Cirujanos

Dra. Martha

Dr. Judn Luis Salgado Loza
Colegio de Medicina
Interna de Méxi/co

Dr. Enrique Her gndez:“Cortez
Federacion Mexicana de
Colegios de Anestesiologia

Medicina de Emergentias

A
Dr. Javigr Gom
Federacion Mek. de Colegios
de Obstetricia y Ginecologia

Dr. JWﬁmpos

Sociedad Mexicana de
Salud Publica

Dr. uel E. Soriano Aguilar
Asociacién Mexicana de Terapia
Intensiva Pediatrica

Dr. Ricardo Vi Canchola
Presid €gio y Sociedad
Mexicana de Cir Pediatrica

Presidente del Colegio Mexicano
de Acupuntura Humana

Dentigtas

ia Valdivia Proa
cional de

:%
Medicina Geriatrica

Colegi

General y Federacion Mex. de
Colegios Cirugia General

Urgencias'y Desastres de México

DW%SE Zamboni
Asociacion Mex: para el Estudio de

las Infecciones Nosocomiales

Drj\ﬁgrio E. Garir%e?tuche

Federacion Mex. de Colegios de
Ortopedia Y Traumatologia

, osa Schoelly
yrf¥actonal de Médicos
Gefférales y Familiares A.C

Dr. CeledoniMez Sanchez

Colegig/Nacional
de Neyfocirugia, A.C.

- .
Dr. Mrtinez

Federacion Colegiada de Cirugia
Plastica de México, A.C.

Presidenta
Electrodi

Dr. Jesus
Socieda ex.
de Recto, Colony Ano.




Federaciones, Asociaciones y Colegios Médicos de México

/

N
( ’ -
, e ALD) /}/..24 e
Dra.Rosa M lanis Salazar Dra, esﬁ\layarrefe Martinez,
Presidente de la Asociacion
Mexicana de Genética Humana

Presidente de la Federacién
Mexicana de Radiologia e Imagen

Dermatologia Pediatrica Especialistas en Cotoproctologia A. C.

£

Dr. Enr. endoza Lépez Dr. Rodriguez Dr..José Luis a G.alawz
de México
[:Drlr.e fi:girdo j; g?onNCaé:;i'a‘led‘ia Dr. Jorge Rol % Medina Dra. §ilvi§ @R%?yargas
. o . , Presidente delTofegio Médico Presidenta del Colegio de Médicos de
Médicos Especialistas en Radiologia e de Tamaulipas /eﬁ Campeche

Imagen
Dr. José Al @. os Garibay Dr. José Gj argo Mora Dr. Jesus G@%ncia y Castillo
(to heg)
1]

Comité de ASKT remiales de PresidenTe del Cblegio de Médicos Presidente del Colegio de Neurdlogos

FAC Médicos de México.

de\alisco

de Michoacéan

Dr. Ju?',‘ _ mano Dra. Danyela Talamantes Dr. José Serg\o Verboonen Sotelo
Federaciontexicana de Medicos Presidenta del Colegi® Nacionalde  Presidente Colegio Mex. de Cirugia para
Especialistas en Atencion InFegraI Especialistas en Medicina Integrada la Obesidad y Enf. Metabdlicas

de la Discapacidad

T Y 4
rd /.
/ V\ Jda 3
Dra. Ampar‘qyeraf/eﬁ(d; iembro del Dr. Ri artinez Zubieta Dra. Roci A Iz.
Comité’‘General Presidente Asociacion Mexicana Asociacion Wexicar dicos en
Asamblea Nacional de Médicos de Trombosis y Hemostasia Formacion, A.C.
Residentes
; Dr Rafael ; Abarca Dr. Jesus, andelas
Dr. Jesus Edua sparza Chavez . ‘ - ) 5
. i o Presidente de\fa Federacion de Colegio ico de Zacatecas
Presidente Colegiolde Médico de . Ly
] ¢ Colegios Médicos de Guerrero
Chihuahua
/
. (. . O]
. Dr. Hiram Y inoza Hernandez / MOQ . Dr. Mart z Rodriguez
. . . Dr. Jito Reséndez/Silva . .
Presidente’d Asociacion Mexicana -/, . Presidente de la Federacién
‘1 - Comité de Asuntos Gremiales . R
de Médicos Familiares y Generales de por la AMTI Mexicana de Patologia Clinica

Navyarit
v 9
. / X( )
Dr. José Ant Herddia Delgado  Dr-A | A";E“E_:I Lemus;
. Y, . s . . 9 . [t | QCIaoIan
Presidente de la Fedéracién Mexicana Presidente del Colegio Mexicano de Mexicana para el Estudio y

de Medicina del Deporte Cirugia Cardiovasculat y Tordcica Tratamiento del Daolor




	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6: Federaciones, Asociaciones y Colegios Médicos de México

